PAINUKAA KARTANOLLE!

I[deakonseptista teemaehdotukseksi
19.11.2022, ELINA STOOR, METROPOLIA MUOTOILIJA YAMK OPISKELIJA



Jiin pohtimaan tydmme ideoiden tirkeysjirjestysti, ja Tilaaja taas pohti voisiko puistossa oli monitoimiopas, joka

tulin tulokseen, etta kioski/kahvila toimii paikan huolehtisi kahvilasta, laitteiden opastuksesta seka osaltaan
syddmeni. Tiassd on kuitenkin haasteensa: kunnossapidosta. I ,
Hoksaavia moniosaajia ei kuitenkaan kasva puissa.
Kayttajien testauksessa nousi huoli asettuisivatko Mieleeni nousi Pirjo, joka olisi omiaan tehtavaan , mutta
kohdryhmit nauttimaan kahvilan eteen vain omia yhteen henkiloon nojaava kokonaisuus on haavoittuvainen.
termoskahveja.

Puistokahvila jaa helposti vain kesakayttoon.
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Qsallistavaus
o Yhdessa
tekeminen

o Kosketus

Jypsinen
o Liikkkuminen
o Ravinto

o Lepo

Yolemaleset

o aistihavainnot

o lasnaolo

o tuottava
tekeminen

o Yhteinen tavoite
o Vaikuttamis-
mahdollisuus

o Empatia

Psyplkinen
o Elaman
merkityksellisyys

o Ymmarrys

Hyvinvointipuiston
tyopajassa kasitelty
teema

Tornion tyopaja oli koottu maailman
terveysjarjesto WHO:n maaritelman
mukaan, jossa terveys on
taydellisen fyysisen, psyykkisen ja
sosiaalisen hyvinvoinnin tila.

Tama kuvataan usein graafina, jossa kolme
palloa risteaa toisensa. ltseani vaivasi mita
leikkauspisteet sisaltaa, niinpa ehdotin
tyopajassa omaa teoriaani. Tata testatessa
tultiin yksimielisyyteen mista asioista
hyvinvointipuisto tulee koostua.

Graafia ja kioskia tarkastellessani huomasin,

etta itse kioski kasittaa vain sosiaalisen ja
fyysisen tilan.
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TyOopajassa nousi muisti-
salraiden tarve havaita
tuttuja asioita mennei-
syydesta.

Tuttujen esineiden merki-
tysta korostettiin viela
kayttajaryhman
testauksessa.

Tasta johdattelin itseni pohtimaan
1kaihmisten asumista. Torniossa
siirrytaan asumaan keskustan
kerrostaloihin kun asuminen alkaa
kayda raskaaksi omakotitaloissa. Uudet
asunnot ovat usein aika Kkliinisia, samoin
myos asumisyksikoissa, ja siitapa syntyli
ajatus...
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PIRTTI

Perapohjalainen talo on historiallisesti tyypillinen asumis-
muoto. Kaikki toiminnot tapahtuvat pirtissa, jonka sydan on
takka-leivinuuni. Kun ikaa tulee, jaksaminen laskee, mutta
halu tehda tuttuja asioita ei poistu koskaan. Vanha ymparisto
on samalla seka rentouttava etta innostava.

Vuonna 2015 TornioHaparandaan
virtasi tuhansia pakolaisia. Ero
maiden valilla oli merkittava:
Ruotsissa oli jo kokemusta
integroinnista yhteiskuntaa, kun
taas Suomessa heidat eristettiin
omiin asumisyksikoihin. Rennoin
tutustumistapa oli tehda yhdessa
ruokaa.
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Toimintojen lisaksi pirtti on joutilaisuuden kehto.
Taalla on tapana potkahtaa sivustavedettaville ja
kuunnella kaappikellon tikitysta.

Pannukahvi on ainoa oikea kahvi, ja sita keitetaan
joka valissa.

Kesalla kaffet ryystetaan kartanolla.
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KARTANOLLA

Kartano voi olla autenttinen
perinnepiha, jossa ei tarvitse
olla nykytekniikkaa.
ldeakonseptityossa keratyt
ideat ja toiminnot saadaan
sovitettua kartanolle.
Kulkuvaylille saadaan
vaihtelua monimuotoisella
perinnekasvillisuudella.

Varauloskaynti

Aidattu alue

Kahvila/  Tyékalu  Inva-
9T i ti t Kevytta tasapainoa vaativa rata Tasainen rata kioski varasto WCit
asapainoa vaativa rata ytt p Sissankaynti
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CONTEXT MAP bdstcamp

Kaytin Context Mapia

EXPLORE TRENDS X : FX
heijastellessani trendeja
CUSTOMER / USER TRENDS MARKET TRENDS hyvinvointipuiston
Osdallistavuus ja yhteiséllinen tekeminen Erilaisia ympdiristdjd rakennetaan ja kehitetéién eri kohderyhmille nakORUImaSta
Pohjois-Suomessa yhteisollisyys rajoittuu - muistisairaille ja ikaihmisille huomioiden likkuntarajoitteet
perheeseen ja ystdviin, seka osaltaan - kehitysvammaisille huomioiden liikkuntarajoitteet.s
naapureihin. . - -
Laki sddtelee saavutettavuutta ja esteettdmyytta Itsellenl Nnousl a.] atU.S,
EtelGd-Suomesta on noussut pikku hiljaa . ]
pohjoiseen yhteiséllinen tekeminen Aistit on otettu huomioon ympdristdsuunnittelussa etta usein unOhdamme,
tuntemattomien ihmisten kanssa. . e .
Tadlldkin on kokeiltu kaupunkiviljelyd. etta meilla kaikilla on
S _ Korona on muuttanut maailmaa - -
!_hm'SIer' tuhIS' '2'«?—"0'0'0 o Ihmiset eivat liiku enaa niin paljoa, mahdollisuus Oppla
idn, sukupuolen tai ammatin mukaan, matkustaminen on vahentvnvt ia . . . -
vaan jokaisen potentiaalista hyoty tulisi sitou:umineln topoh\’éumiin >(/my . tOISllta.mme, ]OS valn
saada esille. . v . :
|oysempada. Kotiolot ovat isommassa
roolissa osaamme kuunnella.

Vanhat passivoivat tavat halutaan
syrjayttaq, ja osallisuus halutaan saada
vakiinnutettua.

ORGANIZATIONAL TRENDS Painukaa SOCIETAL / CULTURAL TRENDS

kartanolle!

Toisilta oppiminen
jal kummittelemaan

TECHNOLOGY TRENDS YMPARISTOTRENDIT mieleeni.
Digitalisaatiota tulee kehittada koko ajan
helpommaksi ja koyttajaystavallisemmaksi. Vendjéin sota on muuttanut asenteita

Sahkon hinta on noussut merkittavasti, joka
Haittojen maara nousee, joka luo pakottaa ihmiset vdhentdmadn
enemmadssa madrin epdluuloisuutta energiankulutusta. Polttoaineen hinta on

katossa, joten liikkumistakin on pitanyt

Turvallisuutta myydadan alati enenmman. pohtia. Ihmisten ilmastotietous on noussut.

Komponenttien toimitusvaikeudet laittaneet
pohtimaan kestavaa kulutusta myos
yksilotasolla

Ikdihmisten osuus nousee Koko
ajan nouseva elakeldisten maara
pakottaa tarkastelemaan
yhteiskunnan palveluita toisella

Kiertotalous
Hankemaailmassa kiertotalous on sanaq,
joka tulee mainita, mikéli haluaa rahoitusta

tavalla. . . L
llmasto ja eritysiryhmien huomioiminen
Kaikkea ei tarvitse eikd pysty tarkeda.
digitalisoida.
VAESTON TRENDIT | ~ JULKINEN RAHOITUS
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TOIMINTA-AJATUS

Alhaalta ylospain, jolloin
syntyy yhteisollisyytta.

nuolehtia y
paikasta, jo

Kayttajat haluavat

ntelsesta

loin ei tarvita

toimintaa ylhaalta alaspain

ohjaavia tyontekijoita.

Yhteisessa

paikassa ei

rakenneta "muureja”.
Paikka, jossa opitaan

toisilta.

Pirtti ja Piha ovat aitoja

alkuperaisi

a, esim.

WC voi olla Inva-huussi.

KAUPUNKI

TALVI PIRTISSA

_elvontaa
Ruoanlaittoa
Kahvinkeittoa

Makkaranpaistoa

_epailya
Esityksia

YHDISTYKSET

Pitavat paikat kunnossa
Jarjestavat kouluille
teemapaivia kuten historia

Kaupungin rooli mahdollistajana:

KESA KARTANOLLA

Kahvittelua
Makkaranpaistoa
Reippailua
Esityksia

Harrastuksia

YHDISTYKSET

Avustavat kartanolla

Jarjestavat kouluille
teemapaivia kuten

maantiede/biologia
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Paikka, joka on turvalli-
nen ja innostava. Se
tayttaa eri kohderyhmien
erityistarpeet

ja mahdollistaa kohtaamiset.

Siella voi liikkua helposti
ja mukavasti.

Paikassa on aistivirikkeit3,
jolloin siella on yllatykselli-
syytta. Siella on myos
tarpeeksi paikkoja lepailyyn.

KIPUPISTEET

Omaishoitajat ovat lukittu
4 seinan sisalle omaisen

kanssa.
Kulkuvaylat eivat ole esteet-

tomia.

Pirtti ja Kartano on aikamatka
menneisyyteen. Siella voi
tehda vanhoja (tuttuja) asioita,
tai vain potkotella. Oman
murteen kaytto lahentaa.

KIVUN LIEVITTAJAT

Kartanon suunnittelun kes-
kiossa on esteettomys ja
turvallisuus. Aita turvaa ja
antaa tilaa myos hoitajille
olla vahemman valppaana.

Pirtti on suunniteltu
yhteisolliseksi, jossa
ihmiset voivat kohdata
toisensa luonnollisesti
yhteisen tekemisen
kautta. Toisilta
oppiminen lisaa
merkityksellisyyden
tunnetta.
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YHTEENVETO

Yhteinen hyodyllinen tekeminen antaa
syyn osallistua mukaan ja huolehtia
yhteisesta tilasta

Yhteisollisyps Toisilta oppiminen lisd3
merkityksellisyytta

Qsallistavaus

o Yhdessa o Yhteinen tavoite
o Vaikuttamis-
mahdollisuus

o Kosketus
Hypvinvoints e

tekeminen

Perapohjalaiset piirteet juurruttavat Pirtin
ja Kartanon Tornionjokilaaksoon

Puiston suunnittelussa huomioidaan
. kohderyhmien tarpeet - puistolla voi
Psyplckinen y P X

Fypsien
o Liitkkuminen
o Ravinto

o Lepo

Yolkemauleset

o aistihavainnot

o lasnaolo

o tuottava
tekeminen

o Elaman
merkityksellisyys
o Ymmarrys

kuitenkin olla vetovoimainen imago

Kartanon myota paikan sydan Pirtti
kasittaa nyt kaikki WHO:n maaritelman
osa-alueet.

Maailman terveysjarjeston WHO:n maaritelman
mukaan terveys on taydellisen fyysisen,
psyykkisen ja sosiaalisen hyvinvoinnin tila.
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PIRTIN JA KARTANON TESTAUS

Teatteri-ilmaisun ohjaaja, joka on 2 senioria, senioripuistoidean aiti ja
tyoskennellyt mm. kehitysvammaisten kanssa elakelaisaktiivi
Tunnelmavalojen muutokset jannia. Niityll3 Erilaiset luontoalueet toimii hyvin.
voi olla hamarakytkin, metsassa liiketunnistin. Pirtissa tulee esille vanhat esineet.
Kaikkien puisto idea huippu. TAma on versio Lisaarvo kaupungille, etta turistitkin voivat
2.8 vilimeren maiden puistoista, joissa on I6ytaa puiston (esim. neuvostot ja jaostot).
perheille puu-uuneja kayttoon. Lisaa kaupungin vetovoimaisuutta.
Kasteluveden voisi pumpata Tornionjoesta. Minka kokoinen alue on? Mahtuuko
Kuuloaistin elementit ehdottomasti mukaan! toiminnot tahan?

Pirtti on parempi kuin kioski: Pirtti on yhteinen
olohuone. Meidan ikaisilla ihmisilla on

Matkailun asiantuntija kunnia-asia huolehtia jalkensa.
Jos puisto halutaan matkailullisesti Pirtti kehittyy aikaa myoten, pikku hiljaa
merkittavaksi maarittelee henkilostoresurssit tekemisen kautta.

miten se saadaan pelittamaan. Tyontekijan
pitaa jarkata mahdolliset vierailut.

Hyvaa: sukupolvien valinen kuilua on
mahdollista tayttaa. Voi kokea mita kaikkea
pirteissa tehtiin: kasityot, kalastusvalineiden
tekoa (mm. lippoaminen), rieskan leipomista
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KUVIEN LAHTEET

Oma kuva-albumi

Omat luonnokset

llImainen kuvapankki: www.pixabay.com

Pinterest-taulu: https://www.pinterest.com/stooriteller/hyvinvointipuisto/
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