
 
Liikuntatoimen harkinnanvaraisten avustusten myöntämisperusteet 
 
ELLA 26.02.2025 § 17  
 
 
Valmistelija Liikuntavastaava Krista Kiiskinen 

 
Liikuntatoimen avustuksilla pyritään mahdollistamaan toimenpiteet, joiden 
jalkauttaminen on liikuntalaissa esitettyjen tavoitteiden edistämisen 
kannalta tärkeässä osassa. Tavoitteilla halutaan turvata eri väestöryhmien 
mahdollisuudet liikkua ja harrastaa liikuntaa, edistää väestön hyvinvointia 
ja terveyttä, ylläpitää toimintakykyä sekä antaa puitteet lasten ja nuorten 
kasvulle ja kehitykselle. Tavoitteisiin kuuluvat lisäksi liikunnan 
kansalaistoiminnan, seuratoiminnan sekä huippu-urheilun eettisten 
periaatteiden edistäminen. (Liikuntalaki 309/2015) 
 
Tasa-arvoa, yhdenvertaisuutta, yhteisöllisyyttä, monikulttuurisuutta, 
terveitä elämäntapoja sekä ympäristön kunnioittamista ja kestävää 
kehitystä on pidettävä lähtökohtina liikuntalain tavoitteiden 
jalkauttamisprosessissa. Harkinnanvaraisen avustuksen painopisteinä ovat 
liikuntatoiminnan laaja-alainen vaikutus kuntalaisten hyvinvointiin sekä 
yhteisöllisyys.  
 
Avustusta käsiteltäessä huomioidaan liikuntalain tavoitteiden toteutuminen, 
liikunnan eettisten periaatteiden noudattaminen sekä eritoten 
yhdenvertaisuuden ja tasa-arvon toteutuminen. Liikuntaa edistävän 
järjestön toiminnan laatu ja laajuus sekä yhteiskunnallinen vaikuttavuus 
otetaan myös huomioon. Toiminta, johon avustusta haetaan, on selkeästi 
pystyttävä liittämään yhteen tai useampaan edellä mainittuun liikuntalain 
tavoitteeseen.   
 

Esittelijä Sivistystoimenjohtaja Konola-Jokinen Tarja 
 

Päätösehdotus Elämänlaatulautakunta päättää hyväksyä esityksen toimitettavaksi 
kaupunginhallituksen käsittelyyn. 
 

Päätös Hyväksyttiin. 
 
 _______ 
 
 
KH 17.03.2025 § 98  
  

 
Esittelijä Kaupunginjohtaja Kujala Jukka 

 
Päätösehdotus Kaupunginhallitus hyväksyy liikuntatoimen harkinnanvaraisten avustusten 

myöntämisperusteet edellä esitetyn mukaisesti. 
 

Päätös Kaupunginhallitus päätti palauttaa asian valmisteluun. 
 
 _______ 
 
 
 
ELLA 16.04.2025 § 43    
5581/02.05.01.00/2025    
 



 
Valmistelija Liikuntavastaava Kiiskinen Krista  

 
Liikuntatoimen harkinnanvaraista avustusta voidaan myöntää muun 
muassa seuraavanlaisiin tarkoituksiin:  
  
Ennakoimattomat tilanteet ja tarpeet – Esimerkiksi poikkeukselliset 
sääolosuhteet voivat vaatia liikuntapaikkojen, nopeaa korjausta ja 
kunnossapitoa. Sisäliikuntapaikka saatetaan joutua sulkemaan vaikka 
vesivahingon vuoksi, jonka takia on tarve hakeutua muihin liikuntatiloihin 
harrastamaan, mikä voi äkillisesti nostaa kustannuksia. Tällaisissa 
tapauksissa harkinnanvaraisia avustuksia voidaan käyttää tilapäisten 
liikuntamahdollisuuksien turvaamiseen.  
 
Liikunnan saavutettavuuden ja tasa-arvon edistäminen tavallisille 
liikkujille – Avustusta voidaan myöntää toiminnalle, jotka parantavat 
liikuntamahdollisuuksia tavallisille kuntalaisille, kuten erilaisten 
liikuntakurssien tai -tapahtumien järjestämiselle. Esimerkiksi matalan 
kynnyksen liikuntaa, kuten kuntosalikursseja, kävely- ja pyöräilyryhmiä tai 
ikäihmisille suunnattuja liikuntatapahtumia, voidaan tukea. Tavoitteena on 
tehdä liikunnasta mahdollisimman saavutettavaa ja houkuttelevaa kaikille 
väestöryhmille, edistää aktiivista elämäntapaa ja parantaa yleistä 
hyvinvointia ja terveyttä. 
 
Vapaaehtoisvoimin tehtävä liikuntatoiminta – Esimerkiksi 
kyläyhdistykset, jotka luovat tai ylläpitävät latupohjia, tarjoavat kuntalaisille 
mahdollisuuden liikkua ja nauttia liikunnasta luonnossa. Tämä tukee 
paikallista yhteisöllisyyttä ja monipuolista liikuntatarjontaa. 
 
Urheilumenestys ja kansainvälisiin tai valtakunnallisiin kilpailuihin 
osallistuminen – Kisamatkaa voidaan tukea avustuksin, jos yksilö tai 
joukkuelaji on saavuttanut merkittäviä tuloksia, kuten pääsyn finaaliin 
ulkopaikkakunnalle tai muualle valtakunnallisesti merkittävään kilpailuun. 
Tällöin tuetaan huippu-urheilun edistämistä ja urheilijoiden kehittymistä 
liikuntalain mukaisesti.  
 

Esittelijä Sivistystoimenjohtaja Konola-Jokinen Tarja 
 

Päätösehdotus Elämänlaatulautakunta päättää hyväksyä esityksen toimitettavaksi 
kaupunginhallituksen käsittelyyn. 
 

Päätös Hyväksyttiin. 
 
 _______ 
 
 


