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Eduskunta on hyväksynyt 29.4.2025 
lakimuutoksen, joka koskee puhelinten ja 
muiden mobiililaitteiden käyttöä 
perusopetuksen oppitunneilla. Laki tulee 
voimaan 1.8.2025. 

- Uudistunut perusopetuslaki kieltää oppilailta 
mobiililaitteiden käytön oppituntien aikana.
- Puhelinta saa käyttää oppimiseen, 
terveydellisistä syistä tai oppimisen 
apuvälineenä opettajan tai rehtorin luvalla. 
- Perusopetuksen järjestäjien tulee päivittää 
omat järjestyssääntönsä lakimuutoksen 
mukaisesti elokuun alkuun mennessä. 



Tornion kaupungin 
peruskoulut ja lukio ovat 
uudistaneet 
järjestyssäännöt siten, 
että uudistuva laki 
huomioidaan kouluissa 
heti ensi lukuvuoden 
alusta.



Opetushallitus suosittelee, että 
koulut kieltäisivät 
järjestyssäännöissään 
mobiililaitteiden käytön kokonaan 
myös ruokailun aikana ja 
rajoittaisivat tai kieltäisivät käytön 
kokonaan välituntien ja siirtymien 
ajaksi ja muuna 
opetuksettomana aikana.



Torniossa 4.-8. –luokkalaiset sekä 
heidän huoltajansa saivat osallistua 
uudistusta koskevaan kuulemiseen 
toukokuun lopulla. Oppilaiden 
kuulemisiin tuli 702 vastausta ja 
huoltajien vastauksia saatiin 211. 
Vastaukset toimitettiin kouluille 
koulukohtaisesti eriteltyinä. Erityisen 
aktiivisia vastaajia olivat yläkoululaiset 
sekä pienten oppilaiden huoltajat. 
Joiltakin kouluilta vastauksia saatiin 
valitettavan vähän.



Oppilaiden vastauksia: 
- 62 % mielestä mobiililaitteita 
tulisi saada käyttää rajoituksitta 
välituntien aikana. 
- Ruokailun ajaksi 35 % haluaisi 
kieltää käytön.
Huoltajien vastauksia:
- 61 % huoltajista asettaisi 
mobiililaitteiden käytölle 
välituntien ajaksi rajoituksia.  
- Ruokailun ajaksi 93 % huoltajista 
kieltäisi käytön.



Oppilaat haluaisivat välituntisin 
mieluiten viettää aikaa kavereiden 
kanssa ja pelata jotain (ulkona tai 
sisällä). Oppilaista iso osa (244 
vastaajaa) haluaisi levätä välituntien 
aikana.

Huoltajien mielestä lasten olisi hyvä 
leikkiä, ulkoilla ja viettää aikaa 
kavereiden kanssa. 



Huoltajien huolia laitteiden käytön rajoituksiin 
liittyen: 
- Diabeteksen hoito (Sairauden vuoksi laitteen 
käyttö on lainkin mukaan mahdollista, eikä sitä 
olla rajoittamassa, erillisestä luvasta tulee 
tieto Wilmaan. Tämä kyllä kerrottiin jo 
kyselyssä.)
- Yksinäiset oppilaat (Koulujen on tärkeää 
huomioida, että yksinäisyyteen voi parhaiten 
vaikuttaa aikuisen puuttumisella, ei puhelimen 
käytön sallimisella.)

Huoltajien suhtautuminen rajoituksiin oli 
vastauksissa esimerkillistä, lain hengen 
mukaista ja puuttuminen koettiin yleisesti 
tärkeäksi.



Kouluille on toimitettu kuulemisen 
koulukohtaiset tulokset, joiden 
perusteella koulut ovat laatineet 
järjestyssääntöihinsä Opetushallituksen 
ohjeistuksen mukaiset täsmennykset 
mobiililaitteiden käytön rajoittamisesta.

Alakouluissa mobiililaitteen käyttö 
rajoitetaan koko koulupäivän ajaksi (pois 
lukien sairauden hoito) ja yläkouluissa 
oppituntien ja ruokailun ajaksi 1.8.2025 
lähtien.
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